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Synopsis

Desde 1991 en la lista semanal de libros mas vendidos del Publishers Weekly (y a menudo
encabezandola), este indiscutible best-seller se merecia una puesta al dia, y eso es lo que ha
hecho su autor con esta nueva edicion: la estructura general no cambia -hubiera resultado absurdo,
dado su alto grado de efectividad-, solo se amplia, se extiende hacia nuevos temas y detalles que
el lector sin duda agradecera. El punto de partida general, pues, sigue siendo el mismo: el hecho
ineludible de que casi todo el mundo intuye que su comportamiento en la empresa podria mejorar
en muchos aspectos, pero pocos saben como conseguirlo. A partir de ahi, Stephen Covey, el
llamado Socrates americano, no da consejos paternalistas ni se dedica a sermonear sin ton ni son.
Su metodo es claro, certero y eficiente: casi un cursillo dividido en siete etapas que el lector debera
asimilar y poner en practica por su propia cuenta, adaptandolas a su personalidad y aplicandolas
libremente en todos los ambitos de la vida empresarial. Para ello, el autor se sirve de anecdotas
penetrantes y significativas destinadas a hacernos reflexionar sobre cada uno de nuestros actos y
sobre el modo de acceder al cambio, a la verdadera efectividad: desde la vision personal hasta la
autorrenovacion equilibrada, pasando por el liderazgo personal, la administracion personal, el
liderazgo interpersonal, la comunicacion empatica y la cooperacion creativa. Teniendo en cuenta
todo esto, y a traves del desarrollo de ciertos conceptos, el lector acaba comprendiendo que todo lo
que hagamos debera estar de acuerdo con lo que realmente veamos. Es decir que, si queremos
cambiar la situacion, deberemos cambiarnos a nosotros mismos con eficacia, en primer termino
tendremos que cambiar nuestras percepciones. El resultado es la construccion de una
autoconfianza a prueba de bomba a traves del desarrollo del propio caracter, de la integridad, la
honestidad y la dignidad humana necesarias para transformar nuestro universo laboral en algo

autentico e intransferible.
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Customer Reviews

Este libro es de los mejores libros de SuperaciA n personal que se hallan escrito. Los 7 hAjbitos
pueden parecer muy simples al principio, pero si se aplican a conciencia se logran excelentes

resultados. Lo Anico malo del libro es su diseA o ya que dificulta su lectura, lo demAijs estA; bien.

La versiA n en espaA ol es buena, aunque la traducciA n podrA a ser mejor. El contenido del libro
es genial, todos deberA an leer este libro. Covey nos muestra en forma prAijctica como utilizar los 7

hA|bitos. Todavia no lo he terminado, pero disfruto y aprendo mientras voy leyendo.

Given to my younger daughter along with two of J. Osteen books and Dr. Frankl’ "El hombre en
busca de sentido” in a strange mixture of wisdom and BS. This book was given to me by a friend
back 91 or 2 to help me order my life and begin to make some sense out of it during some chaotic
times we were going through. And it did. | read it, reread it, underlined it, commented and | hope
thoroughly digested it. | learned from it and | do hope my girl does too. At least she’ll be able to

compare the wisdom of Frankl and Covey’s words with those of Mr. Osteen.’
Me ha gustado mucho esta versiA n ilustrada, es muy creativa. No me ha parecido del todo
completa y creo que me hace falta investigar un poco mAjs.Me ha dado nuevos tips para llevar una

vida un poco mAjs equilibrada.

My phsichiatrist told me to read this and | have tried several times to finish the first 10 pages but its

so boring | fall asleep. | told him and he said to skip the boring part. | doubt it gets better.

Buen libro, aunque un poco complejo en su forma, su tematica para cada habito es muy buena. lo

recomiendo, excelente lectura.

Interesante la versiA n grA|fica es rAjpidas de leer; pero muy resumida, y tal vez para mi telAGfono



incA moda de leer

Abridge version - The star is not for the content but the lack of it. | was expecting the entire book not
images with highlighted content.Version corta. 1 estrella por que no es el contenido completo. Yo

quria leer el libro entero en espaA ol
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